11.00-13.0C

vecka 43

+ T

SOPPA
®

thailandsk gronsakssoppa med svamp, kokosmjolk och limeblad

DAGENS

madndag
ap NDISK CURRY

tofu, rotsaker, sojabdnor, dggnudlar, strimlad gurksallad, lattkokt dgg

VILTKALOPS
kokt gotlandspotatis, rodbetor, broccolisallad
tisdag

FRIED RICE
dgg och gronsaker, fylld varrulle med spetskal och vegofars, ponzudressing

LATTRIMMAD KOLJA
angkokt i smérad hummersky, chorizosmulor, gronartspuré, gotlandspotatis

onsdag

Q KANTARELLQUICHE
smordeg, vasterbottensost, héstsallad med brytbénor

FLASKWOK MED INGEFARA OCH BAMBUSKOTT
angkokt jasminris, kimchisallad

torsdag
Q BAKAD PUMPA

fetaost, sallad med matvete, svartkal och morot, tahinidressing,
o FARSKOSTFYLLD SPATTA
soltorkad tomat, oliver, kapris, bakade tomater, gronsaksris

fredag
BURRITO
®

vitloksdressing, avokadosallad, tomatsalsa

i KYCKLING “"POLLO DE BRASA™"
peruansk kryddning, chilimajonnés, limeklyfta, rostad potatis
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