11.00-13.0C
vecka 47

VECKANS

SOPPA
®

krémig svartrotssoppa

DAGENS

mandag ]
Q BAKAD SPETSKAL
angkokt ris, currysas med kokosmjolk, auberginesallad

~—y PAD THAI

asc-markta vannameirdkor, omelett, gronsaker, bongroddar
tisdag
Q QUINOABIFFAR

sesammajonnés, rostade rotfrukter, kalsallad

STEKT FLASK
H kramig |oksas, rarorda lingon, gotlandspotatis, blomkal

onsdag )
Q BURGUNDISK RODBETSGRYTA

med rokt ostronskivling, syltlok, potatismos, broccolisallad

{ LATTRIMMAD KYCKLINGLARFIIE
teriyakimarinad, angkokt jasminris, wokade gronsaker

torsdag
Q KALDOLMAR
ekologisk sojafars, savojkal, rostad kalsky, kokt potatis, lingoncreme

ORTBAKAD TORSK

ortcrunch, quinoasallad, farskost med rostad paprika

fredag
Q SPANSK BONDOMELETT

Med sallad pa grillade gronsaker, basilikacreme

{ SVENSK KYCKLINGFILE
kramig ddelostsds med soltorkad tomat, marinerade kronartskockor, rostad
potatis
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