Dagens lunch serveras kl 11-13 och &ter du pa plats hos oss
ingar alltid salladsbuffé, kaffe pa maten och frukt!

DAGENS GODA

| var stravan efter en mer héllbar produktion i alla led, serverar vi nu en klimatsmart lunchrétt
hér pa Fyrisborg. Dagens Goda erbjuds mandag-fredag och rétten presenteras dag fér dag
pa plats i restaurangen.

VECKANS SOPPA

Q krémig grénsakssoppa

DAGENS LUNCH

mandag
» KRAMIG PASTA MED SOLTORKAD TOMAT

smérbdnor, basilika, rostade sojabdnor, riven hardost

KYCKLINGFRIKASSE

s6tsur dillsas, fankal, kokt potatis, sallad med sugarsnaps och salladsldk
tisdag
Q ARANCINI- RISOTTOBOLLAR

grillad citroncréme, férsk tomatsalsa med sojabdnor, grillad broccoli

)b LAX- OCH SKALDJURSQUENELLER

hummersas, dillbakad tomat och gréna arter, gratinerat potatismos
onsdag

LIBANESISKA QUINOABOULETTER
Q grén linssallad, rédbetshummus, bakad 16k och morot

KALVFARSFRIKADELLER
= >

kramig tomatsas, tortiglioni, hardost, hyvlad zucchini med olivolja
torsdag

Q GREKISKA JARPAR

rostade rotsaker, tzatziki, spenatsallad med oliver och morot

)b(")RTBAKAD LANGA MED CORNFLAKES

dillcréeme, potatismos, morotcrudité

fredag
& SCHNITZEL PA ROTSELLERI

tartarsas, rostad potatis, grénédrtspuré med mynta

GRATINERAD KYCKLINGFILE

chili, soltorkad tomat, basilika, risonisallad med pesto, bakad tomat
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