
Lunchmeny v.46 
Dagens lunch serveras kl 11 -13 och äter du på plats hos oss  

ingår alltid salladsbuffé, kaffe på maten och frukt!  

 
 

cajsas -kok.se • 018-130 190  

DAGENS GODA | 12 9 kr  

I vår strävan efter en mer hållbar produktion i alla led, serverar vi nu en klimatsmart lunchrätt 
här på Fyrisborg. Dagens Goda erbjuds måndag -fredag och rätten presenteras dag för dag 
på plats i restaurangen.  

 

 

VECKANS  SOPPA  | 110 kr  

krämig grönsakssoppa  

 
 

DAGENS LUNCH | 12 9 kr  

måndag  

KRÄMIG PASTA MED SOLTORKAD TOMAT  
s mörbönor, basilika, rostade sojabönor, riven hårdost  
 

KYCKLING FRIKASSÉ  
sötsur dillsås, fänkål, kokt potatis, sallad med sugarsnaps och salladslök  

tisdag  
ARANCINI -  RISOTTOBOLLAR  
g rillad citroncr è me, färsk tomatsalsa  med sojabönor ,  grillad broccoli  
 

LAX -  OCH SKALDJURSQUENELLER  
hummersås, dillbakad tomat och gröna ärter, gratinerat potatismos  

onsdag          
LIBANESISKA QUINOABOULETTER  
grön linssallad, rödbetshummus, bakad lök och morot  
 

KALVFÄRSFRIKADELLER  
krämig tomatsås, tortiglioni, hårdost, hyvlad zucchini med olivolja  

torsdag   

GREKISKA JÄRPAR  
rostade rotsaker, tzatziki, spenatsallad med oliver och morot  
  
ÖRTBAKAD LÅNGA MED CORNFLAKES  
dillcr è me, potatismos, morotcrudité  

fredag  

SCHNITZEL  PÅ ROTSELLERI  
tartarsås, rostad potatis, grönärtspuré med mynta  
 

GRATINERAD KYCKLINGFILÉ  
chili, soltorkad tomat, basilika, risonisallad med pesto, bakad tomat  
 


