
Lunchmeny v.3 
Dagens lunch serveras kl 11 -13 och äter du på plats hos oss  

ingår alltid salladsbuffé, kaffe på maten och frukt!  

 
 

cajsas -kok.se • 018-130 190  

DAGENS GODA | 12 9 kr  

I vår strävan efter en mer hållbar produktion i alla led, serverar vi nu en klimatsmart lunchrätt 
här på Fyrisborg. Dagens Goda erbjuds måndag -fredag och rätten presenteras dag för dag 
på plats i restaurangen.  

 

 

VECKANS  SOPPA  | 110 kr  

rostad pumpasoppa med chili, kokosmjölk och koriander  

 
 

DAGENS LUNCH | 12 9 kr  

måndag  

PAD THAI  
t ofu, omelett, grönsaker, böngroddar, cashewnötter, lime  
 

KRYDD STEKT  KYCKLINGKLUBBFILÉ ”Ras el hanout”  
örtcreme, svartkål, bakad tomat och lök samt odlad svamp, klyftpotatis  

tisdag  
MOROT -  OCH HALLOUMIBIFF  
rostad potatis, majssalsa med jalapeño, marinerade grönsaker  
 

LÄTTRIMMAD TORSK  
ägg -  och persiljesås, gotlandspotatis, gröna ärter, hackat ägg  

onsdag         
MOZZARELLAGRATINERAD FYLLD CANNELONI  
kantarellfärskost, tomatsås, spenatsallad med tomat och linser  
 

PANNBIFF MED LÖK  
rödvinssås, rostad lök, vitkålssallad med saltgurka  

torsdag   

KÅLDOLMAR  
ekologisk sojafärs, linser, lingonsylt, gotlandspotatis, rostad kålsky  
 

KYCKLINGBIFF  PÅ SVENSK KYCKLINGFÄRS  
krämig dragon och dijon senap sås, rostad potatis, broccolisallad  

fredag  

FILODEGSRULLE  
med svamp, grönkål och ost, rostade grönsaker, bulgursallad  
 

SVENSK FLÄSKKARRÉ MED  ÄPPELGLAZE   
grillat äpple, brytbönor, äppelgräddsås, rostad potatis och palsternacka  
 


