
Lunchmeny v.9 
Dagens lunch serveras kl 11 -13 och äter du på plats hos oss  

ingår alltid salladsbuffé, kaffe på maten och frukt!  

 
 

cajsas -kok.se • 018-130 190  

DAGENS GODA | 12 9 kr  

I vår strävan efter en mer hållbar produktion i alla led, serverar vi nu en klimatsmart lunchrätt 
här på Fyrisborg. Dagens Goda erbjuds måndag -fredag och rätten presenteras dag för dag 
på plats i restaurangen.  

 

 

VECKANS  SOPPA  | 110 kr  

rostad majssoppa med kokosmjölk, chili och lime  

 
 

DAGENS LUNCH | 12 9 kr  

måndag  

FYLLD PAPRIKA  
s ojafärs, grönsaker, rökt ostcr è me, bulgursallad  
 

KYCKLING WOK RÖD CURRY  
ångkokt jasminris, rostad paprikasallad  

tisdag  
GRÖNSAKSBIFF  
gurksallad med currypicklad blomkål , g otlandspotatis, örtcrème  
 

POCHERAD SEJFILÉ  
tomat, fänkål, skaldjur, saffransaioli, gotlandspotatis  

onsdag         
BAKAD SÖTPOTATIS  
tofuröra med chili, kesoröra, syrad lök, matig sallad med rostade kikärtor  

 

KYCKLINGBIFFAR  
krämig dragon och dijonsås, rostad potatis, broccolisallad  

torsdag   

BAKAD SPETSKÅL  
a pelsin,  sweet chili, qui noasallad, lime -  och sojamaj onnäs  
 

LAX -  OCH SKALDJURSQUENELLER  
hummersås, dillbakad tomat och gröna ärter, gratinerat potatismos  

fredag  

SMÖRDEGSPAJ  
p otatis,  brässerad purjolök, spenatsallad med päron  
  

CURRYSTEKT  KYCKLINGKLUBBFILÉ  
örtcr è me, svartkål, bakad tomat och lök samt odlad svamp, klyftpotatis  
 


