
Lunchmeny v.19 
Dagens lunch serveras kl 11 -13 och äter du på plats hos oss  

ingår alltid salladsbuffé, kaffe på maten och frukt!  

 
 

cajsas -kok.se • 018-130 190  

DAGENS GODA | Äta här: 12 9 kr | Ta med: 122 kr   

I vår strävan efter en mer hållbar produktion i alla led, serverar vi nu en klimatsmart lunchrätt 
här på Fyrisborg. Dagens Goda erbjuds måndag -fredag och rätten presenteras dag för dag 
på plats i restaurangen.  

 

 

VECKANS  SOPPA  | Äta här: 110 kr | Ta med: 105 kr   

rostad pumpasoppa med chili, kokosmjölk och koriander  

 
 

DAGENS LUNCH | Äta här: 12 9 kr | Ta med: 122 kr | Seniorrabatt 20%   

måndag  

KANTARELLPASTA  
lök, grönkål, dijon, tortigliono, grönkålschips, riven hårdost   

KOKT KALV I DILLSÅS  
morötter, purjolök, gotlandspotatis, morotsallad  

tisdag  
BAKADE BETOR  
rostade frön, getostcrème med honung, quinoasallad med grönsaker   

STEKT FLÄSK  
krämig löksås, gotlandspotatis, rårörda lingon, morotsallad  

onsdag          
ÖRTBAKAD BLOMKÅL  
tahinicrème, rågbrödskrutonger, grillad citron, rostade frön   

FISKGRATÄNG  
citron - och dillsås, gratinerat potatismos, rotfruktssallad  

torsdag   

SÖTPOTATISGRYTA  
spiskummin, kikärter, chili, ångkokt ris, korianderkryddad sallad   

UGNSBAKAD LAX  
gubbröra med äpple, gotlandspotatis, grönärtssallad  

fredag  

KANTARELL -  OCH OSTQUICHE  
med tryffelcrème, rostade morötter och spenatsallad   

NATTBAKAD SKINKSTEK ”ASIAN BBQ”  
wasabi - och sesammajonnäs, smashad gurksallad, ångkokt ris, friterad vitlök  

 


