
Lunchmeny v.21 
Dagens lunch serveras kl 11 -13 och äter du på plats hos oss  

ingår alltid salladsbuffé, kaffe på maten och frukt!  

 
 

cajsas -kok.se • 018-130 190  

DAGENS GODA | Äta här: 12 9 kr | Ta med: 122 kr   

I vår strävan efter en mer hållbar produktion i alla led, serverar vi nu en klimatsmart lunchrätt 
här på Fyrisborg. Dagens Goda erbjuds måndag -fredag och rätten presenteras dag för dag 
på plats i restaurangen.  

 

 

VECKANS  SOPPA  | Äta här: 110 kr | Ta med: 105 kr   

rostad pumpasoppa med chili, kokosmjölk och koriander  

 
 

DAGENS LUNCH | Äta här: 12 9 kr | Ta med: 122 kr   

måndag  

PAD THAI  
t ofu, omelett, grönsaker, böngroddar, cashewnötter, lime  
 

KYCKLING FRIKASSÉ  
sötsur dillsås, fänkål, kokt potatis, sallad med sugarsnaps och salladslök  

tisdag  
LASAGNE  
grönsaker, spenat, linser, tomatsallad med basilika och syrad lök   
 

KÅLPUDDING  
sirapstekt kål, gräddsås, rårörda lingon, potatis, broccoli  

onsdag         
BURRITO  
ekologisk sojafärs, tomatsalsa med avokado, vitlökssås , chopped  salad  

 

NATTBAKAD FL ÄSKK ARR É  MED GREMOULATA  
tryffelkryddad potatis -  och palsternackspuré, senapskryddad kålsallad  

torsdag   

MOZZARELLAGRATINERAD FYLLD CANNELONI  
kantarellfärskost , tomatsås,  spenatsallad med tomat och linser  
 

TONKATSU -  PANKOPANERAD KYCKLING  
tonkat su sås, sojamajonnäs, chiligurka med sesam, jasminris  

fredag  

SCHNITZEL  PÅ ROTSELLERI  
tartarsås, rostad potatis, grönärtspuré med mynta  
 

MILDRÖKT LAX  
äggsallad med lagrad ost, gotlandspotatis, rostad kavring, gröna ärter  


