
Lunchmeny v.41 
Dagens lunch serveras kl 11 -13 och äter du på plats hos oss  
ingår alltid salladsbuffé, kaffe på maten och frukt!  
 
 

cajsas -kok.se • 018-130 190  

DAGENS GODA | Äta här: 139 kr | Ta med: 1 32 kr   

I vår strävan efter en mer hållbar produktion i alla led, serverar vi nu en klimatsmart lunchrätt 
här på Fyrisborg. Dagens Goda erbjuds måndag -fredag och rätten presenteras dag för dag 
på plats i restaurangen.  

 

 

VE CKANS  SOPPA  | Äta här eller ta med: 11 5 kr  

rostad pumpasoppa med kokos, chili och lime  

 
 

DAGENS LUNCH | Äta här: 139 kr | Ta med: 1 32 kr | Seniorrabatt 20%   

måndag  

PICCATASTEKT AUBERGINE  
örtkryddat ris, rostad vitlöksdipp , marinerade tomater  
 

JAMBALAYA  
kyckling, korv, skaldjur, kreolsk yoghurtdressing  

tisdag  
FYLLD GRATINERAD PAPRIKA    
spenat, chili, tofu, grönsaksris, tomatsallad  

 

KÅLPUDDING  
gräddsås, rårörda lingon, gotlanspotatis, bukettgrönsaker  

onsdag          
VEGOBULLAR  
potatismos, gräddsås, lingonsylt, rostad kålsallad  

LÄTTRIMMAD KOLJA  
ägg - och persiljesås, kokt potatis, hackat ägg, grönärtssallad   

torsdag   

SCHNITZEL  PÅ ROTSELLERI  
tartarsås, rostad potatis, grönärtspuré med mynta  
 

KYCKLINGFRIKADELLER  
krämig tomatsås med basilika, tortiglioni, riven hårdost  

fredag  

HELSTEKT BLOMKÅL MED CURRYSMÖR  
pärlcouscous med örter, rostade kikärter, yoghurtdressing  

 
P ORTERSTEK  

                potatisgratäng, vinbärsgelé , brytbönor  


